Hygiene-und Verhaltensregeln

Bleiben sie zuhause, wenn Sie sich nicht wohilfiihlen

oder wenn sie positiv auf Covid-19 getestet wurden oder sie Kontakt mit positiv getesteten
Personen in den letzten 14 Tagen hatten.

Halten sie ausreichend Abstand zu Personen,

fof

Abstand halten!

die nicht mit lhnen in einem Haushalt leben, im und auRerhalb des Wassers.

Bedecken Sie Mund und Nase,

wenn Sie den nétigen Abstand nicht einhalten kénnen.

Waschen sie 6fter die Hande

.‘*

mit Wasser und Seife fiir mind. 20 sek. oder benutzen Sie Desinfektionsmittel bzw.
desinfizierende Hautpflegelotion.

Beachten Sie die Corona Hust- und Niesetikette




